Journées de I'EPS Académie d' Aix Marseille

« Les jeunes et I’activité sportive : quelle contribution de I'eps? »
Débats, pratiques et convivialité.

Lieu : College du Puy Sainte Réparade (13610 ), 1 allée

des Tilleuls.

Date : Jeudi 30 novembre et vendredi 1ler Décembre 2023
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A moins d'un an des Jeux Olympiques et Paralympiques, le ; l’ES
SNEP-FSU a décidé de mettre un coup d’accélérateur a ses
1théme: "Les jeunes et l'activité 3APSA:VTT,
revendications, en profitant de la fenétre mediatique et ﬁgggi;{g.quellescontributionsde tennis de table,
politique ouverte. Dans le cadre de cette grande campagne g .. Jeudi30nov.et Vend. fer déc. 2023 cirque.
9h/17h
pour I'EPS et le sport scolaire le SNEP FSU d’Aix Marseille College Philibert, Le Puy Sainte Réparade (13)

propose des actions diverses dont I'organisation de stages e

syndicaux. Accessible a tous.tes les enseignants.es d’EPS, ce stage pédagogique dure_deux journées

complétes pour approfondir au maximum les débats et les pratiques (pensez a déposer vos autorisations
d’absence rapidement ) . Ces deux jours nous permettront a la fois de pratiquer, de réfléchir sur 'enseignement
de plusieurs APSA (Tennis de Table, Cirque , VTT ) mais aussi de se rencontrer, se questionner et d’échanger
autour des thémes suivants : « Comment faire entrer les débutants dans les apprentissages sans perdre
le sens de l'activité? « Quelle est la contribution de ’Eps pour développer la continuité de P’activité

physique et sportive en dehors de I’école? » .

Nous accueillerons de nombreux intervenant.es issus de milieux divers (universitaires , représentant.es.
syndicaux, enseignant.es, chercheurs.ses.) qui nous aideront a approfondir la réflexion en nous présentant des

données concrétes issues de leurs travaux ou de leurs expériences du terrain.

Le jeudi soir nous proposons un repas convivial suivi d’'une soirée festive : organisez-vous pour rester c’est
sympa ! Vous avez la possibilité de loger non loin de |a, & la Beaume (village vacances) de la Roque

d’Anthéron (tarif préférentiel pour les syndiqués rib ci-joint pour réserver vos places).

De la pratique, de I'innovation, de la convivialité, des rencontres et des débats . Alors n’hésitez , pas chaussez

vos baskets et venez participer avec nous les 30 novembre et 1er décembre 2023 aux journées de 'EPS !



PROGRAMME DES JOURNEES
Jeudi 30 novembre

9HOO :Accueil , café et collation offerts par le SNEP-FSU
9H30 : Ouverture des journées par les secrétaires académiques

10HOO -12HO0O0 Table ronde : « Quelle est la contribution de I'eps pour développer la continuité
de l'activité physique et sportive en dehors de I'école? »

Il n’est un secret pour personne que la jeunesse serait de plus en plus sédentaire. Pour faire bouger les lignes,
'eps a un role a jouer mais ne risque t elle pas d’en perdre son identité? En méme temps I'Eps a une fonction
essentielledans la lutte contre les inégalités d'accés aux pratiques sportives. Comment permettre a tous les
éleves d’avoir une vie physique et sportive plus importante pendant la scolarité ? La sédentarité est-elle un
probléme a traiter au sein de I'école? Une table ronde qui va questionner le role de 'Eps et les glissements
dans son identité. Les intervenants proposeront aussi des exemples pour développer la pratique sportive. lIs

guestionneront aussi le lien entre santé et sédentarité.

Intervenants : Maxime Luiggi, maitre de conférence Marseille, Colin Gatouillat, professeur d’Eps, Molenat

Sébastien, professeur d’Eps . Animateur: Bruno Cremonesi

12h00/13h30: Pause Repas (Festival des tartes : chacun apporte une tarte ou tu t'en prends une ! )
13H30/17h00: Temps de pratique d’APSA et questions-réponses

Prenez vos baskets, l'aprés- midi sera un temps de pratique et d’échanges. Trois enseignants d’EPS
partageront leur propositions pratiques dans des activités. L'institution ne propose plus aujourd’hui de savoirs
communs visés. Le SNEP propose d’avoir des ateliers pour échanger et partager ce que tous les éléves
devraient savoir. Comment faire entrer les débutants dans les apprentissages sans perdre le sens de I'activité?
Quels sont les savoirs a maitriser a la fin d’'un cycle? Quel lien avec les programmes alternatifs du Snep?

Tennis de table: Cedric Rouxel , VTT: Emmanuel Antoine, Cirque : Gilles Berrichon

17h00 :Godter sur le lieu du stage, présentation de ressources pédagogiques ( podcasts, revue contrepied
etc..)

18HOO : Départ vers La Baume (commune de La Roque d’Anthéron)

20HO0O0 : Repas et soirée musicale(pensez a envoyer le paiement au RIB ci-joint)



Vendredi lerdécembre

09HO00/10H30:La CP5 permet-elle de préparer les éléves a la pratigue physique et sportive aprés
I'école?

Eric Donate ( membre de la direction nationale du Snep) a partir des résultats au bac dans l'activité
musculation questionnera la place et le sens de cette activité au sein des programmations. Qu’'est ce
gu’apprennent les éléves en musculation? Un regard critique sur I'évolution de notre discipline et des pistes de
réflexion. Animateur: Sébastien Molenat

10h30/10H45:; Pause
10h45/12H00: Controverses...

L'eps est traversée par de nombreuses controverses et tensions. Certaines d’entre elles occupent une place
importante dans les débats du moment et la profession doit s’organiser pour les analyser et agir. Nous avons
choisi deux d’entre elles en demandant a des collégues d’avoir un point de vue ‘starter’ au débat. Les deux

ateliers seront finalisés par des propositions d’actions que le SNEP d’Aix-Marseille devrait engager.

« Le sport scolaire et les sections sportives scolaires comme leviers essentiels pour développer la pratique
volontaire et durable des éleves »

« Le dispositif 2h de sport VS sport scolaire »quelles solutions pour donner aux éléves le golt de la pratique,
leur faire découvrir des disciplines sportives ? Comment s’occuper de tout-es les éleves , développer des
projets originaux pour intéresser les jeunes , développer le plaisir d’étre ensemble, de pratiquer avec ou contre

d’autres... ?

12H/12H30: La campagne pour #EPS2024:

Jean Cugier présentera les grandes lignes de la campagne pour le développement de I'Eps que le Snep a
engage.

12h30/13h30 : Pause Repas , pique nique participatif
13H30/16h30 : Temps de pratique d’APSA et questions-réponses

Deuxieme séquence de pratique, méme thématique , vous pourrez choisir une activité différente de celle que

vous avez pratiqué la veille.



